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RAZIONALE

Il diabete continua ad essere una malattia pervasiva del sistema sociale e 
dell’individuo, per le complicanze micro e macrovascolari che hanno un forte 
impatto in termini di salute e di spesa sanitaria sostenibile. La terapia del 
diabete ha subito profonde evoluzioni nel corso degli ultimi quindici anni, 
grazie all’avvento di farmaci cosiddetti “innovativi” per la particolarità del loro 
maccanismo d’azione e lo sviluppo di tecnologie che associano all’infusione di 
insulina il monitoraggio in continuo della glicemia.

In questo complesso scenario, la gestione della cronicità rappresenta una sfida 
di salute pubblica che vuole ricercare un rapporto equo, omogeno e sostenibile 
tra la domanda di cura, la spesa pubblica e il benessere dei cittadini.

Le evidenze scientifiche e le recenti Linee Guida Italiane per la cura del diabete 
ci indicano la strada per la gestione e la cura della persona con diabete, tramite 
un approccio olistico che tenga conto anche di percorsi di cura integrati fra il 
territorio e i centri di terzo livello. 

Resta centrale il ruolo del diabetologo che deve porsi come coordinatore del 
processo di cura e acquisire competenze cliniche, tecnologiche, digitali e di 
management sanitario necessarie per affrontare le sfide impegnative del 
nostro tempo.

Gli obiettivi del corso residenziale “Riunione annuale congiunta AMD-SID 2022 
- Il diabete al centro di percorsi innovativi di cura” sono: 

1) implementare le conoscenze sulle terapie innovative del diabete che hanno 
dimostrato sicurezza e benefici anche in termini di riduzione del rischio cardio-
vascolare;

2) favorire il confronto fra i diversi attori del sistema sanitario per implementa-
re i percorsi terapeutici innovativi a supporto della gestione e cura del diabete.
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11.55-12.10 

12.10-12.25 

12.25-12.40 

12.40-13.00 

13.00-14.00 

Registrazione dei partecipanti 
Apertura Seggio Consiglio Direttivo Regionale SID Campania 
Apertura del congresso - M. I. Maiorino e S. Masi 
Saluti Istituzionali

Moderatori: B. Capaldo, G. Memoli

Razionale fisiopatologico delle terapie di combinazione nel diabete tipo 2 -
O. Vaccaro 

GLP-1 agonisti e SGLT-2 inibitori (cotrasportatore sodio-glucosio)
- G. Bellastella

Insulina + GLP-1 - R. Lupoli

Dual agonists GLP-1/GIP - K. Esposito

Discussione 

LETTURA MAGISTRALE 
Moderatori: D. Giugliano, A. A. Rivellese

Il rischio cardiovascolare nel paziente con diabete tipo 2: l’approccio one 
health - A. Avogaro

Coffee break

Moderatori: F. C. Sasso, T. Sorrentino

Integrazione Ospedale – Territorio: dimensioni del problema in Regione 
Campania: sono possibili nuovi percorsi di cura - A. Botta

Inerzia ed aderenza terapeutica: ruolo dell’intelligenza artificiale - A. Perrelli

La Governance clinica del diabetologo – P. G. Maida 

La sindrome del Burnout del personale sanitario durante la pandemia da 
SARS CoV 2 - S. De Riu

Discussione

Lunch
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16.10-16.30 

16.30

16.30-17.30
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TAVOLA ROTONDA TECNOLOGIE APPLICATE AL DIABETE: L’ESPERIENZA 
DELLA CAMPANIA
Moderatori: M. I. Maiorino, S. Masi

Intervengono come discussant: 
K. Esposito (Università degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli)
G. Annuzzi (Università degli Studi di Napoli Fedrico II) 
D. Iafusco (Università degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli) 
A. Franzese (Università degli Studi di Napoli Fedrico II) 
A. Foglia (AMD)
M. Petrizzo (SID)
A. Zanfardino (SIEDP) 
F. Anastasio (FAND)
D. Carleo (ASL NA2 Nord)
M. Orio (ASL SA)
G. Tirelli (ASL NA2 Nord)
F. Nappi (ASL SA)

LETTURA MAGISTRALE
Moderatori: M. Agrusta, V. Guardasole

Il Team diabetologico e la terapia insulinica oggi: luci ed ombre - S. Gentile

L’esperienza del territorio - G. Nosso, O. Romano

L’esperienza del III livello - P. Caruso, G. Della Pepa

Discussione

 Chiusura Seggio Consiglio Direttivo Regionale SID Campania

LA VOCE AI SOCI: CONFRONTO SULLE ESPERIENZE CLINICHE E SCIENTIFI-
CHE DEL TERRITORIO 
Moderatori: L. Scappaticcio, M. R. De Luca

Chiusura lavori e Proclamazione degli eletti SID - G. Bellastella, S. Masi

I SESSIONE: L’UNIONE FA LA FORZA: TERAPIE DI COMBINAZIONE PER IL 
DIABETE TIPO 2 NELLA PRATICA CLINICA

II SESSIONE: LE COMPETENZE DEL DIABETOLOGO: “SAPERE, SAPER ESSERE, 
SAPER FARE” ED ATTIVAZIONE DEI NUOVI PERCORSI DI CURA 

III SESSIONE: IL PIEDE DIABETICO TRA PRESENTE E FUTURO
Moderatori: M. Gicchino, F. Fico

IV SESSIONE: FUORI CAMPO ECM
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